
Перечень медицинских услуг, включенных в стоимость путевки по программе «Открытый юг» (Бархатный сезон) в санатории «Зеленая роща» (Сочи)

Медицинские процедуры, назначаемые при сроке проживания до 7-10 дней, при отсутствии противопоказаний и при наличии санаторно-курортной карты.


Оздоровительная программа при проживании до 7 – 10 дней :
1. Фиточай  - ежедневно, кроме выходных;
2. Лечебная гимнастика – ежедневно;
3. Лечебное плавание – ежедневно;
4. Ингаляции – ежедневно, кроме выходных;
5. Душ Шарко (или циркулярный)  - 1 ед.;
6. Гидрохромотерапия – 1 ед.;
7. Каскадный душ – 1 ед.;
8. Подводный душ-массаж – 1 ед.;
9. Сауна, хамам – 1 ед.;
10. СПА капсула или Кедровая бочка – 1 ед.
11. При сроке проживания свыше 12 дней медицинские процедуры отпускаются по назначению врача по основному заболеванию, при наличии санаторно-курортной карты в полном объеме. 

[bookmark: _GoBack]Оздоровительная программа при сроке путевки от 12 дней: 
	Наименование процедур 
	12 дней
	14 дней
	18 дней
	21 дней

	Диагностические исследования: 
	По показаниям

	Общий анализ крови
Общий анализ мочи
Глюкоза крови
ЭКГ
Контроль АД
	

	Консультация врача терапевта
Консультации врачей специалистов (отоларинголог, гастроэнтеролог, дерматолог. Кардиолог,
	

	Лечебные ванны:
	5
	6
	7
	9

	Бишофит
Нафталан содержащая эмульсия «нафтин»
Лечебные ванны с растительными компонентами
Жемчужные ванны
Гидромассажные ванны
Вихревые ванны (руки,ноги)
Контрастные ванны
Душ Шарко
Циркулярный душ
Восходящий душ
	
	
	
	

	Физиолечение (1 вид)
	5
	6
	8
	9

	Сухие углекислые ванны
Магнитотерапия
Лазеротерапия
Электрофорез лекарственными препаратами
СМТ
ДДТ-терапия
УВч
СВЧ
УЗТ – терапия
Светолечение
Электросонтерапия
Гипокситерапия
Ингалиции 
	
	
	
	

	Массаж
	5
	6
	8
	9

	Ручной массаж (1 ед.)
	
	
	
	

	Лечебная Гимнастика
Фитотерапия
Лечебное плавание
	      6
	7
	8
	10

	
	     10
	10
	10
	10

	
	     6
	7
	8
	10




